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A PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO ¢ UM CAMPO RASCINANTE QUE S€
CONCENTRA NA COMPREENSAO DAS COMPLEXAS MUDANCAS COGNITIVAS,

| N T B O D D CAO (ZIZIOFIONAIS € SOCIAIS QUE OCORREM AO LO'\}@O DA VIDA D€ UM
INDIVIDUO. ESSAS MUDANGAS SAO PARTE INTRINSECA DA JORNADA
HUMANA € TEéM UM IMPACTO PRORUNDO €M NOSSA RORMA D@ SCR,
PENSAR € INTERAGIR COM O MUNDO AO NOSSO ReDOR.
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PRINCIPAIS
OBJETIVOS

DCSCNVOLVIMENTO SAUDAVEL




A HISTORIA EVOLUTIVA

CIVILIZAQﬁES ANTIGAS
Surgem as primeiras civilizagoes,
como a suméria, egipicia e indiana,
marcando o inicio da histdria
registrada

HOMO NEANDERTHALENSIS
Espécie proxima dos humanos
modernos, habitavam na Europa e
partes da Asia

HOMO SAPIENS

Surge na Africa e, ao longo de
milénios, se espalham por todo o
mundo

ERA MODERNA

A Era Moderna traz a exploracao
global, a Revolug¢ao Industrial e
avancos cientificos que moldaram o
mundo atual.

MIGRACAO GLOBAL

Os homo sapiens se espalham para
Asia, Europa, Australia e Américas,
adaptando-se a uma variedade de
ambientes e desenvolvendo culturas
diversas

2023



FAIXAS ETARIAS

CRIANCAS

ADOLESCENTES
E JOVENS

ADULTOS

IDOI0S

Esta faixa etdria abrange os individuos
0 - 14 ANOS desde o nascimentos até os 14 anos

Este grupo engloba os adolescentes e jovens

15 24 AN OS adultos, muitas vezes considerados como
B uma Unica categoria devida a caracteristicas
semelhantes de desenvolvimento e desafios

Este grupo abrange a maior parte das

pessoas produtivas, pode ser subdivida em:
25 - 64 AN OS jovens adultos, adultos de meia-idade e

adultos mais velhos
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LINHA DO TEMPO

Normas culturais,
valores, crengas e
praticas moldam a
maneira como as
pessoas se veem e se
relacionam

INFLUENCIA
CULTURAL NA

Processo pelo qual o
individuo aprende as
normas e
comportamentos da
cultura, principalmente
no contexto familiar e
escolar

SOCIALIZAGCAO

A familia desempenha
um papel central na
socializacdo. Ela é a
primeira instituicao em
que as criangas
aprendem sobre
valores, papéis de
género e interagdes
sociais

PAPEL DA
FAMILIA

Mudangas nos sistemas
educacionais podem ter
um grande impacto no
desenvolvimento de
habilidades e valores

EDUCACAO

As tecnologias de
comunicagao e a
migracdo tornaram
tornaram o mundo mais
interconectado

GLOBALIZACAO

IDENTIDADE
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CURTA / COMPARTILHE

RAFAEL ROUQUAYROL ASSUNCAO

PSICOLOGO CLINICO
CRP-1/09956

(85) 99606.5989 | @rql.clinicadepsicologia
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